
No se necesitan superpoderes 
para mejorar la vida de las personas. 

Se necesita intención



www.mardesomnis.org/es/participa/




INFANCIA, EPILEPSIA, TRANSFORMACIÓN SOCIAL

https://www.mardesomnis.org/es/participa/


SOMNIS D'ESTIUSOMNIS D'ESTIU
DEL 9 AL 16 DE JULIODEL 9 AL 16 DE JULIO

(BARCELONA)(BARCELONA)

SUEÑOS DE VERANOSUEÑOS DE VERANO
DEL 23 AL 30 DE JULIODEL 23 AL 30 DE JULIO

(TOLEDO)(TOLEDO)

BuscamosBuscamos

equipoequipo
voluntariovoluntario

www.mardesomnis.org/es/participa/

INFANCIA, EPILEPSIA, TRANSFORMACIÓN SOCIAL

, ,

para las colonias de verano



https://www.mardesomnis.org/es/participa/


Si eres personal médico,
monitor/a, psicólogo/a,
educador/a, y quieres

participar de una experiencia
transformadora, nuestras

colonias de verano 
son para ti.

www.mardesomnis.org/es/participa/




Una semana de convivencia,
juego y actividades en 

plena naturaleza. 

Si quieres participar puedes
contactarnos a

info@mardesomnis.org
o entrar en este enlace

INFANCIA, EPILEPSIA, TRANSFORMACIÓN SOCIAL

https://www.mardesomnis.org/es/participa/


INFANCIA, EPILEPSIA, TRANSFORMACIÓN SOCIAL

www.mardesomnis.org/es/participa/

Soy médica voluntaria. Me gusta la
naturaleza, hacer largos paseos en bici y

sentir el aire fresco en mi cara. Me
encanta reír y jugar, me gusta repartir

sonrisas, creo que son la mejor medicina.

Soy una enfermera voluntaria que
disfruta haciendo sonreír a los demás 
y regalándoles toda mi energía. Pienso

que este es el mejor tratamiento.




Soy educadora infantil y monitora de
ocio y tiempo libre, adoro cantar y me

enriquece muchísimo trabajar con
niños y jóvenes

Vanesa




Sonia




Juliana




L O  Q U E  N U E S T R O  E Q U I P O  C U E N T A ,  E S  L O  Q U E  C U E N T A . . .



Conocí a Mar de Somnis en 2017, fui como
voluntaria a las colonias de verano y fue una

experiencia increíble. Soy profesora de
primaria y me encanta trabajar con niños,

hacer actividades al aire libre, manualidades,
juegos y deportes.




Soy una voluntaria que comparte y ofrece
sus conocimientos de enfermería para hacer

realidad la ilusión y el entusiasmo de un
grupo de niños y niñas con epilepsia.

Laura




Xesca




Vane Lax 




INFANCIA, EPILEPSIA, TRANSFORMACIÓN SOCIAL

Soy una voluntaria y monitora de tiempo libre,
desde 2017 en Mar de Somnis.

Pertenecer a la Asociación es gratificante y
enriquecedor. Los chicos y las chicas te enseñan
a valorar la vida de otra manera, superar miedos

y apoyarnos entre todos. 

www.mardesomnis.org/es/participa/



www.mardesomnis.org/es/participa/

¡Anímate,¡Anímate,
escríbenos,escríbenos,
comparte!comparte!

info@mardesomnis.org
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